
河北南ﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞ恒例の『倶利迦羅講座』 開講！！ 

 

良き人生、仕事に役立つ「認知・認識力アップのススメ」 

 

令和６年能登半島地震により被災された方々には、心よりお見舞い申し上げます。 

予期せぬ大地震は、一瞬にして日常を変えてしまいました。しかし、どの様な事態が起こ

ろうとも我々は前を向き、歩み続けなければなりません。災害からの復興はもとより、私達

の身の回りに起こる様々な課題にどう向き合い、どのように克服すべきなのか．．．？ 

この度、河北南ロータリークラブでは、そのヒントを探るべく、明朗快活な法話で知られ

る、倶利迦羅山不動寺 住職 五十嵐光峯氏（当クラブ会員）を講師に、恒例の春季講座（計

3 回）を公開例会にて開催することにいたしました。 

経営者や指導者の皆さん、そして、自己啓発に関心ある方々も、私達と一緒に学びません

か？ どうぞお気軽にご参加ください。 

 

◆対 象：経営幹部や指導者の方、自己啓発に関心のある方、住職のお話しに興味のある方 

 

◆テーマ：「認知・認識力アップのススメ」 

 

◆スケジュール 

第 1 回  3 月 25 日（月）18：30～19：30 

 第 2 回  4 月 15 日（月）18：30～19：30 

     第 3 回  5 月 20 日（月）18：00～19：00 ※終了後、懇親会予定 

 

◆会 場：料理旅館 勝崎館 ２階 河北南ロータリークラブ例会場 

     河北郡津幡町庄イ 2-1  TEL 076-289-2161 

 

◆講 師：倶利迦羅山不動寺 住職  五十嵐 光峯氏 

 

◆参加費：講演会のみ参加の方は 無料 

     お食事をご希望の方は １食 １，５００円 予約制です。 

※別会場にて、例会前（18：00～18：30）にお召し上がりください。 

 

◆申込み：各開催日の４日前（前週の木曜日）迄にメール又はＴＥＬにてお申込みください。 

≪申込・問い合わせ先≫ 

河北南ロータリークラブ事務局（勝崎館内）   TEL 090-6379-9830 

Ｅ-mail：k.minami@proof.ocn.ne.jp 
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